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◇ 定例同好会 ｢ハイキング｣ 11月 26日（木）参加者１２名 

★ 久須美坂を越えて丘の上公園を歩く（武蔵横手駅～永田山～高麗駅） 

朝、濃霧のため交通機関に遅れが出て心配しましたが予

定通り武蔵横手駅へ、10時 30分スタート。体調を考慮

してゆっくりと歩く、尾根に出るまで約 40分休憩を取り

ながら登る。尾根で水補給、ここから 5 回アップダウン

のある樹林帯の山道を登り永田山 277.5m 道標に到着、

少し下り丘の上公園へここで昼食の予定でしたが整備中

で、場所を変更し紅葉を観賞、カラオケ大会？、記念写真、

昼食をしながら楽しむ。（1時間ほど） 

   

 

午後はゆるやかな坂道の住宅街

を下る、途中コンビニと公園で休

憩、高麗駅に到着。 

歩行距離約 7ｋｍ、14時 25分

の電車で飯能乗換帰宅。 

 ＊ 前年度計画は雨天中止、今年度は天候もよく小春日和で楽しく、ウオーキング気分で 

  歩きました。お疲れ様でした。 

報告：窪 和雄 

カラオケ歌唱指導中？ 


