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□ 「令和を楽しむとびいり企画」 ～ボーリングをやってみよう！～   

10月 21日（木）とびいり企画として、ボーリング大会を

開催しました。

5 名の若衆が参

加して、久しぶ

りの運動を楽し

みました。若い

時と違い身体の

あちこちがギク

ギクッとさせな

がらの投球でし

た。概ね100を

超える点数が出て、「まだまだ投げられるぞ！」との思いで

したが、2 ゲームまででバテバテとなり、予定通りの時間

で終了しました。隣のレーンでも一人のご老人が黙々と練習しており、だれでも参加できるスポーツだな

と感じました。参加希望者が多ければ再度挑戦したいと思います。          報告：箱田修一 

 

 


