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🔶 同行会『ハイキング』    6 月 17 日(月) 曇り 参加者 6 名 

～高麗駅から高指山経由日和田山へ～ 

 

今回は日和田山登山 一般的には巾着田から登るコースが普通です

が、今回はその逆コース、高指山（標高 332ｍ）から日和田山

（305ｍ）へ出るコースで行きました。高麗駅を 10 時 15 分 男性

4 名、女性 2 名の 6 名で出発。天気は曇り空でしたが湿度が高く蒸

し暑く、登山中汗を拭き拭き途中 1 回の休憩を入れて高指山へ、高指

山の手前に東屋が有りそこで昼食。12 時少し前でした。 

登山では頂上で昼食を取るコースが多く、食後は身体が下山モード

になっており高指山まで少しではあるが、登りが続くのできつかっ

た。高指山は、旧通信所の建物が建っており見晴らしが悪く、記念写真を撮って下山、日和田山へ向か

う。1 時間ほど登り下りを繰り返し、日和田山へ。山頂は見晴らしが良く休憩！女坂を巾着田へ下山。

巾着田そばの高麗川沿いに有るカフェのテラス席でアイスコーヒーやビールを注文、話し合った。  

14 時 49 分の高麗駅発の電車に乗り解散した。 

 

 

 

＜報告：松野 久男＞ 

 


